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Jsou drevostavby cestou k trvale udrzitelnému
stavebnictvi?

Zanechava drevostavba malou ekologickou stopu?
Je vyrobena z material( Setrnych k pfirodé? Ma
nizkou energetickou spotfebu? Prectéte si nas
¢lanek!

Udrzitelny rozvoj je takovy zplisob rozvoje, ktery uspokojuje potfeby soucasnosti, ale zarover mysli na potfeby budoucich
generaci. To plati nejen pro Zivotni prostfedi, ale i pro socialni a ekonomickou sféru. Zlstanou-li tyto oblasti v rovnovaze,
pUjde snadnéji zachovat rozvoj spole¢nosti.

Co je to udrzitelna stavba?

Udrzitelna stavba zanechava malou ekologickou stopu, je vyrobena z materiald Setrnych k pfirodé a ma nizkou
energetickou spotfebu. O certifikaci takové stavby se stara hned nékolik programd (certifikaéni program), které nezavisle
na sobé posuzuji stavbu z nejrliznéjsich hledisek ve vztahu k udrzitelnosti. Mezi znaméjsi patfi LEED, BREEAM nebo
SBTOOLCZ. Presto, ze se tyto programy od sebe li§i metodikami &i kritérii, shoduji se v sedmi zakladnich oblastech,
které posuzuiji.

Energie a ovzdusi

Ddraz na energetickou naro¢nost budov umocruji ceny energii a s tim spojené provozni naklady. Nejvic energie je
spotfebovano na vytapénim. Zakladem pro udrzitelnou stavbu je dobra izolace. K dalsi uspore energii dochazi vyuzivanim
alternativnich zdroju a nepopularnim, ale U¢innym snizenim spotfeby, Setfenim.

Je dobré zminit, Ze od roku 2020 budou povoleny pouze stavby splfujici energeticky standard budovy s témér nulovou
spotfebou energie.

Materialy a zdroje

To, z jakého materialu je stavba vytvorena, je dal$im z neméné podstatnych faktd pfi navrhu udrzitelné budovy.
Nejvhodné&jsi je material, ktery je obnovitelny a lze jej snadno recyklovat. Pfesné takové je dfevo. Splfiuje totiz
pozadované vlastnosti a zaroven je univerzalné pouzitelné.

Své misto najde v konstrukci, v tepelné izolaci ¢i jako podlahova krytina. U materialu se také hodnoti jeho plivod. Za
pozitivni se povazuije, je-li stavba z lokalné dostupnych surovin.

PFi hodnoceni jsou brany v potaz zdroje energie, které stavba vyuziva. Pokud stavba vyuziva obnovitelny zdroj energie,

Jsou dievostavby cestou k trvale udrzitelnému stavebnictvi? (strana: 1)


https://www.mezistromy.cz/
https://www.mezistromy.cz/component/ms/drevostavby/trvale-udrzitelne-stavebnictvi-

Iy

MeziStromy.cz

vadélavaci portal

V8echno, co hledate, najdete na MeziStromy.cz

promitne se to do jejiho hodnoceni pozitivné. Plusové body tak ziskate napfiklad za tepelné Cerpadlo nebo fotovoltaické
panely (fotovoltaicky panel).

Kvalita vnitfniho prostredi

Trvale udrzitelnou stavbu uréuje také kvalita vnitfniho prostfedi. Pfi jeho koncipovani je nutné dbat na legislativu. Vztahuj
se napt.: na kvalitu vnitfniho vzduchu, akustiku, oslunéni, osvétleni ¢i situovani elektromagnetického pole. Pfi hodnoceni
prostfedi je podstatné, aby bylo zdravotné nezavadné a zaroven privétivé.

Hospodareni s vodou
Voda je pro lidsky zivot velmi dllezita, a proto je nutné sméfovat ke kroklm, které jeji potfebu snizuji. Hospodareni s
vodou neni ale jen otazkou domacnosti, méli by se na ni zamérit také maijitelé pozemkd. K nékterym z opatieni je sméfuje

samotna stavebni legislativa.

Destovou vodu po prosaknuti ¢i akumulaci je mozné pouzit k splachovani toalet nebo zalévani zahrady. Trvale udrzitelné
hospodareni s vodou mize spocivat v druhotném vyuziti Sedé vody ($eda voda).

Uz jednou pouzitou vodu ze sprch, umyvadel, my¢ek ¢i pracek mizeme vyuzivat podobné jako vodu destovou. Predtim
je ji véak nutné procistit.

Lokalita stavby

Pro bytovou vystavbu byvé kli¢ova dostupnost Skoly, materské Skoly, Iékafe €i obchodu. Pro administrativni budovy bude
rozhodujici dopravni obsluznost MHD ¢i vefejnou dopravu, moznost parkovani. Dobra ob&anské vybavenost zaru€uje
dobrou vyuzitelnost stavby i v budoucnu, proto je pfi hodnoceni dllezita.

Inovace a mistni priority

Hodnoceni pozitivné ovliviiuji i inovativni stavebni postupy. Ty se mizou tykat jakéhokoli hodnoceného kritéria, které je
vyfeSeno nadstandardné ve srovnani s béznou stavebnickou praxi.

Klicem k Uspéchu pfi navrhu udrzitelné stavby je pfedevsim schopnost myslet na vSechny hodnocené faktory (vyuzivani
energii, umisténi stavby...) uz pfi samotném navrhu, ale i béhem jeho realizace a uzivani.
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Pfiklad hodnoticich kritérii v programu LEED
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